
Kurs : Energie-Arbeit 

für sich selbst und die Anderen 
 

 
 

 
Alles im Universum, einschliesslich unseres Körpers,  

besteht aus Energie und Information. 
Durch Resonanz interagiert alles miteinander. 

 
 

Jeder Mensch kann daher mit der Energie umgehen.  
Bewusst mit der Energie umgehen zu lernen, kann von großem Nutzen sein,   
um sich selbst und anderen Menschen zu helfen. 
 
Im Kurs wird unter anderem folgendes geübt: 
1. ins Energiefeld des Herzens eintauchen. 
2. Übungen für die Verbindung mit der Urquelle unserer Energie 
3. Übungen für erhöhte Wahrnehmungen  
4. einfache Techniken der Übertragung der Energie durch die Hände,  
 um Menschen bei der Transformation der Probleme zu helfen  
 und Heilung zu fördern. 
 
Jeder kann es lernen und wird dabei erstaunen, eigene Fähigkeiten zu entdecken. 
Offenheit, liebevolles Herz und mitfühlende Hände sind alles, was wir dafür brauchen. 
 
 

Ort: Praxis Gemeindestr. 26, CH-8032 Zürich 
Datum & Zeit: nach Vereinbarung 
Gebühr: 2 Teilnehmer 60 CHF/ Stunde 
     3 Teilnehmer 40 CHF/Stunde 
 ab 4 Teilnehmer 30 CHF/Stunde 
 
Leitung und Anmeldung: 

Frau Jiyon Song 
Praxis für Energie Therapie & Heilbäder & Qigong 
Gemeindestr. 26, 8032 Zürich 
043 244 95 78 / 076 489 82 51 www.eineblume.eu / info@eineblume.eu 


